Socialo pusdienu édienu karte

No 01.07.2024-31.07.2024

01.07.2024
merv.

Frikadelu zupa kg 0.400
Vistas galas kotlete kg 0.100
Kartupelu biezenis kg 0.300
BieSu salati kg 0.100
Prjaniks (siers 9f) kg 0.040
T&ja gab 1.000

02.07.2024
Vistas zupa kg 0.400
,.Bolonjezes” mérce (Maltas galas mérce5f) kg 0.120
Makaroni (griki varti 9f) kg 0.250
Kinas kapostu salati kg 0.100
Kekss (jogurts 9f) gab 1.000
T&ja gab 1.000

03.07.2024
Darzenu zupa ar kauséto sieru kg 0.400
Tefteli kréjuma merce kg 0,090/0,040
Kartupeli variti kg 0.250
Raibie salati kg 0.100
Vafele (kefirs 91) kg 0,040/0,200
T&ja gab 1.000

04.07.2024
Frikadelu zupa ar niidelem kg 0.400
Cepti vistas Skinki kg 0.100
Griki kg 0.200
Tomatu mérce kg 0.040
Burkanu salati kg 0.100
Cepumi (ola 9f) kag/gab 0,040/1
Tgja gab 1.000

05.07.2024
Auksta zupa kg 0.400
,, Viltotais zakis” kg 0.100
Kartupelu biezenis kg 0.300
Darzenu salati kg 0.100
Augli (Kefirs 9f) gab/kg 1/0,200
T¢ja gab 1.000

06.07.2024
Darzenu zupa kg 0.400
C/g gulass kg 0.120
Griibas ar seném kg 0.300
Saknu salati kg 0.100
Cepumi (Siers kausétais 9f) gab 2 gab/1 gab
T&ja gab 1.000




07.07.2024

Pupinu zupa (darzenu zupa 5.f) kg 0.400
Plovs ar vistas galu kg 0.300
Kons./sv. gurki kg 0.070
Kekss (biezpiens ar krgj. 9f) kg 0,040/0,150
T&ja gab 1.000
08.07.2024
BieSu zupa kg 0.400
Sardeles gab 1.000
Kart. biezenis 5f kg/gab 0,3/2
Zirnu biezenis kg 0.300
Kinas kapostu salati ar gurkiem kg 0.100
Jogurts ( varita ola 9F) gab 1.000
T&ja gab 1.000
09.07.2024
Puku kapostu zupa kg 0.400
Cepta zivs , mérce kg 0,100/0,040
Kartupeli variti kg 0.250
Vistas salati kg 0.100
Auzu cepumi (Desa 9f) kg 0.040
T€ja gab 1.000
10.07.2024
Frikadelu zupa kg 0.400
Pupinu saut€jums ar galu kg 0.300
Majas saut€jums ar galu(5f) kg 0.300
Vinegrets kg 0.100
Biezpiena sierin$ (kefirs 9f) gab/kg 1/0,200
Tgja gab 1.000
11.07.2024
Rasolniks (Darzenu krémzupa 5f) kg 0.400
Ragi ar ciikgalu kg 0.300
BieSu salati kg 0.100
Prjaniki (siers 9f) kg 1/0,040
Tgja gab 1.000
12.07.2024
Vistas zupa ar pakSu pupinam kg 0.400
Makaroni ar galu kg 0.400
Burkanu salati kg 0.100
Kekss (galetes 9f) gab 1/4gab
T&ja gab 1.000




13.07.2024

Borscs kg 0.400
Vistas aknu strogonovs kg 0.100
Griki kg 0.250
Sv. Kapostu salati kg 0.100
Augli (biezpiens ar kr&jumu 9f) gab/kg 1/0,150
T&ja gab 1.000
14.07.2024
Harco zupa ( Darzenu zupa 5 f) kg 0.400
Zivju kotlete kg 0.100
Kartupeli variti kg 0.250
Sv. Gurki kg 0.100
Biezpiena sierins (siers 9f) gab/kg 1/0,040
T&ja gab 1.000
15.07.2024
Auksta Zupa kg 0.400
Vistas Skinki cepti kg 0.100
Risi (Griki 9f) kg 0.250
Darzenu salati kg 0.100
Vafele (biezpiena sacepums 9f ) kg 0,04/0,100
T&ja gab 1.000
16.07.2024
Vistas zupa kg 0.400
Galas kebabi tomatu mérce(vistas kotlete 5f) kg 0,090/0,040
Kartupeli variti kg 0.250
Sautéto darzenu salati kg 0.100
Prjaniki ( Bez garSas jogurts 9f) gab 1.000
T€ja gab 1.000
17.07.2024
Frikadelu zupa kg 0.400
C/g plovs(plovs ar vistas galu 5f) kg 0.300
Kons.gurki( sv.gurki 5f) kg 0.070
Cepumi (desa 9f) kg 0.040
T¢ja gab 1.000
18.07.2024
Darzenu zupa kg 0.400
Cepti vistas Skinki gab 1.000
MieZu biezputra kg 0.300
Saknu salati kg 0.100
Biezpiena masa ar rozinem (biezpiens ar kr&jumu 9f) kg 0,120/0,100
Tgja gab 1.000
19.07.2024
Skabenu zupa (Brokolu vistas zupa 5 f) kg 0.400
Maltas galas mérce kg 0.120
Makaroni(griki 9f) kg 0.250
Raibie salati kg 0.100
Cepumi (Desa 9 f) kg 0.040
T¢ja gab 1.000




20.07.2024

Auksta zupa kg 0.400
Bulgaru kotlete kg 0.100
Kartupeli variti kg 0.250
Burkanu salati kg 0.100
Cepumi ( Siers 9f) gab/kg 2/0,04
T&ja gab 1.000
21.07.2024
Biesu zupa kg 0.400
Cisini kg 2 gab
Zirnu biezenis (kart.biezenis 5f) kg 0.300
Sv. Kapostu-burkanu salati kg 0.100
Biezpiena masa ar zemeném kg 0.150
T&ja gab 1.000
22.07.2024
Sénu zupa (Sénu krémzupa 5f) kg 0.400
Makaroni ar galu (griki ar galu 9f) kg 0.250
Tomatu-gurku salati kg 0.100
Vafele (Bez garsas jogurts 9f) gab 4/1 gab
T&ja gab 1.000
23.07.2024
Brokolu zupa kg 0.400
Majas kotlete(vistas kotlete 51) kg 0.100
Griki variti, spinatu mérce kg 0,250/0,040
Kinas kapostu-paprikas salati kg 0.100
Kekss (biezpiens ar krgjumu 9f) gab/kg 1/ 0,150
T&ja gab 1.000
24.07.2024
Borscs kg 0.400
Slinkie titeni ar galu kg 0.400
Burkanu-kukuriizu salati kg 0.100
Prjaniki (Kausgtais sierin$ 9f) kg 0.040
T¢ja gab 1.000
25.07.2024
Pupinu zupa(vistas zupa 5f) kg 0.400
Viltotais zakis kg 0.120
Kartupeli kg 0.200
Sv. Kapostu salati kg 0.100
Cepumi ( Augli 9f) gab 1.000
Tgja gab 1.000
26.07.2024
Darzenu zupa kg 0.400
Zivs ola kg 0.120
Risi vartti(griki 9f) kg 0.250
Burk.-zirnu saut. kg 0.100
Jogurts (kefirs 9f) gab/kg 1/0,200
T¢ja gab 1.000

27.07.2024




Solanka (vistas zupa 5f) kg 0.400
Majas sautéjums kg 0.300
Biesu salati kg 0.100
Prjaniks (Desa 9f) gab/kg 2/0,04
T&ja gab 1.000
28.07.2024
Skabenu zupa (Sv.kapostu zupa 5 gab) kg 0.400
Majas kotlete kg 0.100
Griki kg 0.250
Darzenu salati kg 0.100
Cepumi (Biezpiens ar kr&jumu 9f) kg 0,040/0,150
T€ja gab 1.000
29.07.2024
Auksta zupa kg 0.400
Maltas galas mérce kg 0.120
Griibas kg 0.200
Balto redisu-gurku salati kg 0.100
Kekss (Galetes 9f) gab 1/4 gab
T¢ja gab 1.000
30.07.2024
Biesu zupa kg 0.400
Vistas aknu strogonovs kg 0.100
Kartupeli vartti kg 0.250
Kapostu salati ar kukuriizu kg 0.100
Vafele (Jogurts 9f) kg/gab | 0,040/1gab
T€ja gab 1.000
31.07.2024
Sv.kapostu zupa kg 0.400
Makaroni ar galu kg 0.300
Vitaminu salati kg 0.100
Prjaniki (Kefirs 9f) kg/gab | 0,040/1gab
T¢ja gab 1.000




